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著者プロフィール
マーケティング・コンサルタント
株式会社ジャパンライフデザインシステムズ 代表取締役社長　             　
1942年京都生まれ。武蔵野美術大学造形学部産業デザイン学科卒業。生命、生活、人生のあり方を問う「ライフデザイ
ン」を企業理念そのものとし、コンセプト・プロデュースから経営コンサルテーション、企業戦略立案、地域活性計画まで
幅広く活動。日本デザインコンサルタント協会・副代表理事、日本デザイン機構・理事、日本小売業協会・生活者委員会コ
ーディネーター、豊の国商人塾・塾頭、石垣市観光アドバイザー、東京都市大学都市生活学部客員教授（2009年4月～
2013年3月）、立命館大学大学院経営管理研究科教授（2003年4月～2013年3月）、武蔵野美術大学評議員を務める。

１００年の旅人

１００年の旅人
ネバーエンディング・ジャーニー

人生100年時代、創造的に面白く暮らしたい。 
そのための生き方革命が始まっています。 

自らが豊富にもつリソースを見直し、整理し、 新しい価値に変える。 
絶好のチャンスがやってきました。 

あなた自身の興味と好奇心に導かれ、 冒険と発見の旅立ちへ。

ロングライフデザインの
着眼と発想

生き方革命 
ネバーエンディング・
ジャーニー 
生涯現役 
継続へのシフト 
直感する感性 
中央への回帰 
自然に還ろう 
単位革命 
価値の再編 
時間財 

マジック・ナンバー１００ 
１０年単位革命 
匠という存在 
内実的な時代 
ダイレクト・ソリューション 
健康経営 
生涯構想 
情報のドラッグ 
幸福の実験場 
価値の預かり場所 
１００年人生のライフデザイン 

パーソナル・ミュージアム 
エリア・カルチャー・ストック 
テーマ・インテグレーテッド・
ミュージアム 
インタレスティング・
ジャーニー 
ホーム・キュレーター 
好きだからやっている 
未来からのバトンパス哲学 
未来の練習 
先行変化
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谷 口 正 和   著

８月９日(水)発売
谷口正和 著

ご注文はJRCへ　 FAX 03-3294-2177 すべての取次への出荷が可能です。返品は
長期にお受け致します。（了解者 JRC 後藤）
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